
 

 

 

 Dags. Mánudagur. Þriðjudagur. Miðvikudagur. Fimmtudagur. Föstudagur. 

1. - 5. 

apríl. 

1. apríl. 

Annar í páskum.  

 

2. apríl. 

Soðinn fiskur, kartöflur, 

rúgbrauð, smjör. 

3. apríl. 

1. Gratineraður afrískur 

hakkréttur. 

2. Grænmetisgratín. 

4. apríl. 

Fiskibollur, kartöflur, 

karrýsósa. 

5. apríl. 

Makkarónugrautur, 

brauð, álegg. 

 

8. - 12. 

apríl. 

8. apríl. 

1. Soðið kjötfars, 

hvítkál, kartöflur, 

bráðið smjör. 

2. Blaðlaukssúpa. 

9. apríl. 

Fiskur í raspi, kartöflur, 

lauksmjör, kokteilsósa. 

10. apríl. 

1. Indverskt lamb, 

krydduð grjón. 

2. Tómatsúpa. 

11. apríl. 

Plokkfiskur, soðin egg, 

rúgbrauð, smjör. 

 

 

12. apríl. 

Blómkálssúpa, brauð, 

álegg. 

15. - 19.           

apríl. 

15. apríl. 

1. Pylsur, beikon, pasta, 

egg, kartöflur, baunir. 

2.  Grænmetissúpa. 

16. apríl. 

Steiktur  silungur, kartöflur, 

sýrðar gúrkur, rjómasósa.  

17. apríl. 

Kjúklingasnitsel, maís, 

brún sósa. 

18. apríl. 

Ofnsteiktur fiskur, grjón, 

tzatziki sósa. 

19. apríl. 

Grjónagrautur, brauð, 

álegg.  

 

22. - 26.           

apríl. 

22. apríl. 

1. Hrossabjúgu, 

uppstúf, kartöflur. 

2. Kjúklingabaunasúpa. 

23. apríl. 

Fiskur í orly, bygggrjón, 

sósa. 

24. apríl. 

Starfsdagur. 

25. apríl. 

Sumardagurinn fyrsti. 

26. apríl. 

Lokað 

 

29. - 30.      

apríl. 

29. apríl. 

 1. Hakk, spaghettí, 

kartöflumús. 

2. Pasta, grænm.sósa. 

30. apríl. 

Steiktur fiskur, kartöflur, 

ostasósa. 

  Matseðill gæti breyst 
einhverja daga t.d. vegna: 
aðföng, dagskrá skóla ofl. 
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