Kerhdlsskoli Leik- og grunnskoli

Matseo0ill februar 2024

Gledi — Jakvaedni - Virding

Dags. | Manudagur. | Pridjudagur. | Midvikudagur. | Fimmtudagur. | Fostudagur.
_ Matsedill gaeti breyst, ef 1. feb. 2. feb.
_:" b 2. Salat med matnum adstaedur krefjast pess. Ysa i raspi, kartoflur, Makkarénugrautur,
en. (adféng, dagskrd skola ofl.) | syrdar garkur, braud, alegg.
alla daga laukfeiti/kokteilsosa.
5 -9 5. feb. 6. feb. 7. feb. 8. feb. 9. feb.
) ) 1. Svikinn héri, Sodinn fiskur, kartoflur, 1. Lasanja, hvitlauksbraud. | Plokkfiskur, rigbraud og | AspassUpa, braud,
feb. kartsflur, sésa. smjor, ragbraud. 2. Grenmetislasanja. smjor. alegg.
2. Graenmetisbollur.
12 -16. |i2.feb. 13, feb. 14. feb. 15. feb. 16. feb.
' * | Bolludagur. Sprengidagur. Oskudagur. Fiskur i orly, hrisgrjon, Skyr, braud og alegg.
f@b. Fiskibollur, kartofllur, | Saltkjot og baunir, rofur, Pita, pitusosa, buff og/eda | estragonsodsa.
bran sésa. kartoflur. grenmeti.
19 _23 19. feb. 20. feb. 21. feb. 22. feb. 23. feb.
' * | Austurlenskur Sudrenn fiskur, ratatouille, | Snitsel, kartoflubatar, mais, | Fiskibuff/bollur, kartéflur, | Grjénagrautur, slatur,
feb. kjaklingaréttur, nadlur. | kartoflur. rjdmasosa. karrysosa. braud, alegg.
26. - 29 26. feb. 27. feb. 28. feb. 29. feb.
) " | ltalskar kjotbollur, Steiktur steinbitur, 1. Gullas, kart6flumdas, Ofnbakadur fiskur,
f@b. spaghetti, kartéflumds, | kartoflur, syrdar gurkur, S00i0 greenmeti. kartoflur, tartarsosa.

tdbmatserud sosa.

brdn sosa.

2. Blémkalsostabuff.




